
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  

Betteraves 
Jambon 
Lentilles 

 (+18 mois) 
Carottes 
Laitage 

 
 Lait 

Jambon  
Purée de pommes 

de terre 

Lait 
Bœuf haché 

Purée de légumes 
Pâtes à potage 

Salade 
Bœuf Haché  

Pâtes  
Laitage 

Quiche au fromage 
Petit pois (+18 mois) 

Carottes 
Laitage 
Fruits 

Lait  
½ Œuf dur 

Purée de carottes 

Escalope de dinde 
Choux-fleurs au 

gratin 
Pommes de terre 
Fromage / Laitage 

 

Lait 
Escalope de dinde  

Purée de  
Choux-fleurs 

Concombre 
Brandade de 

poisson 
Laitage / Fruits 

 
 

Lait 
Cabillaud 

Purée de légumes 

Pain  
Fromage / Laitage 

Fruits 

Lait 
Compote 

Laitage 
Biscuits 
Fruits 
Eau 

Lait  
Compote 

Pain beurre 
Chocolat chaud 

Compote 

Lait  
Compote 

Fruits 
Gâteau « Crèche » 

Lait 

Lait  
Compote 

Fruit 
Pain beurre 

Laitage 
Eau 

Lait  
Compote 

 Du 13 au 17 mai 


