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Carottes rapées

Y
qu Carottes rapées Soupe de légumes Gateau Florentin Tomate
Jambon Boeuf haché (A base de riz, Sauté de veau Saumon
Haricots verts Pommes de terre épinard et ceuf) Choux-fleurs au gratin Pommes de terre
Pommes de terre rissolées Laitage Pommes de terre Courgettes
Laitage Laitage Fromage / Laitage Laitage
+ de 12 mois ge/ Laitag
Lait Lait Lait Lait Lait
Jambon Purée de légumes % CEufs durs Escalope de dinde Betteraves
Purée pomme de Boeuf Haché Purée d’épinards Purée de choux- Purée de poisson
terre fleurs et pommes
de 12 Haricots verts de terre
\. ~ Moy
QI)LLM Pain Laitage Pain confiture Fruit Fruit
Fromage / Laitage Biscuits Laitage Gateau « Créche » Pain Beurre
Fruits Fruits Fruits Lait Laitage
+ dR 1 Z MO Eau Eau Eau
Lait Lait Lait Lait Lait
Compote Compote Compote Compote Compote




