
Alice GUYAlice GUY
1er juillet 1873 – 24 mars 1968

Première femme réalisatrice de fictions

« Tournez, mesdames ! »

Née à Saint Mandé, proche de Paris, Alice Guy débute comme secrétaire chez Gaumont et propose de tourner 
une fiction pour soutenir la vente de caméras. C’est ainsi qu’elle réalise La fée aux choux en 1896, faisant d’elle 
la première réalisatrice de film de l’histoire du cinéma. Figure unique entre 1896 et 1906, elle fonde en 1910 
la Solax Film Company aux États Unis, devenant la première femme propriétaire d’un studio. Malgré l’oubli, son 
œuvre est redécouverte, elle reçoit la Légion d’honneur en 1953. Elle décède le 24 mars 1968, à Wayne aux 
Etats-Unis.



Anne CHOP INETAnne CHOP INET
12 septembre 195312 septembre 1953

Première femme polytechnicienne

« La mixité introduit des relations « La mixité introduit des relations 
plus policées. »plus policées. »

Ingénieure et polytechnicienne, Anne Chopinet est l’une des premières sept femmes à intégrer l’École 
polytechnique en 1972, et en sort major de sa promotion — symbole de l’ouverture de cette grande école 
aux femmes. Ingénieure des Mines, elle sert au ministère de l’Industrie puis du Budget, devient première 
femme secrétaire générale au CNES, et œuvre plus tard comme conseillère auprès du président Chirac. 
Présidente de l’association Secours catholique et de la Maison Bakhita, elle se tourne aujourd’hui vers 
l’action humanitaire et la lutte contre l’exclusion. Son parcours marque un jalon pour l’accès des femmes 
aux plus hautes responsabilités technocratiques.



Annie CHANCELAnnie CHANCEL
16 août 1945

Première femme à vendre 
70 millions disques

« Les moments heureux, qui paraissent 
si futiles sur l’instant, se chargent 
de sens des décennies plus tard. 
Ils deviennent des trésors secrets, 
provoquant en nous des frissons de 
douceur qu’il nous faut chérir. »

Née le 16 août 1945, Annie Chancel s’est fait connaitre sous le nom de scène de Sheila en 1962. Son premier 
succès, L’école est finie parait en 1963. Elle enchaîne alors les hits, surf sur la vague disco dans les années 
1970, chante dans le monde entier. Dans les années 1980, elle revient à la chanson française et se met à écrire. 
A presque 80 ans, elle participe toujours à la vie musicale française. Son parcours illustre l’évolution d’une star 
populaire en artiste engagée au long cours.



Claudie HAIGNERÉClaudie HAIGNERÉ
13 mai 195713 mai 1957

Première femme 
spationaute

«Je veux favoriser le «Je veux favoriser le 
partage et la diffusion des partage et la diffusion des 
connaissances et des savoirs. » connaissances et des savoirs. » 

Née Claudie André Deshays au Creusot, elle devient médecin, docteure en rhumatologie et neurosciences, 
intégrant le CNES en 1985 puis l’ESA en 1999. Elle accomplit deux missions spatiales majeures : Mir Cassiopée 
(1996–1999) et l’ISS (2001), devenant la première femme Française et Européenne dans l’espace. Après sa 
carrière de spationaute, elle est ministre déléguée à la Recherche (2002–2004) puis aux Affaires européennes 
(2004–2005), présidente d’Universcience et conseillère à l’ESA. Elle incarne ainsi l’alliance de la science, de 
l’exploration et de l’engagement public.



Françoise MABILLEFrançoise MABILLE
17 mars 195017 mars 1950

Première femme 
sapeur-pompier

Née en 1950, Françoise Mabille devient en 1974 la première femme sapeur-pompier volontaire de France 
à Barentin. Le corps des Sapeurs-pompiers étant réservé exclusivement aux hommes, le Maire est obligé de 
faire une demande spéciale auprès du ministère de l’intérieur. Ce n’est qu’en 1976 que l’état ouvrira le corps 
aux femmes. Professionnelle au grade d’adjudant dès 1994, elle prend sa retraite en 2011 après 37 ans de 
service exemplaire ; décorée de la Légion d’honneur et d’autres distinctions, elle a ouvert durablement la voie 
aux femmes pompiers.
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« Au début j’en ai « Au début j’en ai 
vu […] on me disait vu […] on me disait 
« reste dans la « reste dans la 
cuisine ». Mais je n’ai cuisine ». Mais je n’ai 
jamais baissé les bras, jamais baissé les bras, 
j’avais quand même du j’avais quand même du 
caractère ! »caractère ! »



Jeannie LONGOJeannie LONGO
31 octobre 195831 octobre 1958

Première femme cycliste 
à avoir remporté de nombreux titres

« Le cyclisme est un sport de femme. « Le cyclisme est un sport de femme. 
Un sport physique et tactique, mais Un sport physique et tactique, mais 
aussi esthétique. C’est beau une aussi esthétique. C’est beau une 
femme sur un vélo... »femme sur un vélo... »

Originaire d’Annecy, Jeannie Longo commence le ski alpin avant de se consacrer au cyclisme dès 1978, 
remportant dès 1979 son premier titre national. Athlète d’exception, elle remporte 30 médailles aux Jeux 
olympiques et aux championnats du monde, triple vainqueur du Tour de France féminin, 38 records du monde 
et plus de 1 150 victoires. Elle reste active en compétition, se distinguant même en catégorie masters en 2021 
à 62 ans. Sa longévité et sa domination la placent parmi les plus grandes figures du sport féminin.



Joséphine BAKERJoséphine BAKER
3 juin 1906 – 12 avril 19753 juin 1906 – 12 avril 1975

Première femme de couleur 
à intégrer le Panthéon

Issue d’une famille très pauvre, elle s’illustre dès 1925 à Paris dans la Revue Nègre, créant le scandale avec 
sa ceinture de bananes. Vedette de Music-Hall et icone des années folles, elle prend la nationalité française 
en 1937. Durant la seconde guerre mondiale, elle participe activement à la résistance et intègre les forces 
françaises libres, recevant la Légion d’honneur et la médaille de la Résistance. Elle se met ensuite au service de 
la lutte contre le racisme, notamment aux Etats-Unis où elle soutient ouvertement Martin Luther King. Elle est 
la première femme noire honorée au Panthéon en 2021.

« Un jour, j’ai réalisé que « Un jour, j’ai réalisé que 
j’habitais dans un pays où j’avais j’habitais dans un pays où j’avais 
peur d’être noire. C’était un pays peur d’être noire. C’était un pays 
réservé aux blancs. […] Je me suis réservé aux blancs. […] Je me suis 
sentie libérée à Paris » »sentie libérée à Paris » »



Marguerite YOURCENARMarguerite YOURCENAR
8 juin 1903 – 17 décembre 19878 juin 1903 – 17 décembre 1987

Première femme 
académicienne

« Je crois qu’il faut presque « Je crois qu’il faut presque 
toujours un coup de folie pour toujours un coup de folie pour 
bâtir un destin. »bâtir un destin. »

Née à Bruxelles sous le nom de Marguerite Cleenewerck de Crayencour, elle adopte le nom de plume Yourcenar 
dès 1921 et publie son premier roman en 1929, puis émigre aux États-Unis en 1939 avec sa compagne Grace 
Frick. Son œuvre maîtresse, Mémoires d’Hadrien (1951), la révèle comme l’une des plumes majeures du XXème 
siècle. En 1980, elle devient la première femme élue à l’Académie Française, après avoir déjà intégré l’Académie 
royale de Belgique. Elle passe ses dernières années à Northeast Harbor (Maine) et repose auprès de Grace 
Frick.



Odette ROUXOdette ROUX
25 mai 1917 – 30 janvier 201425 mai 1917 – 30 janvier 2014

Première femme élue Maire

Née Odette Loisit, institutrice, résistante communiste, Odette Roux est élue maire des Sables d’Olonne en 1945, 
devenant la première femme maire d’une sous préfecture française. À 28 ans, elle conduit la reconstruction 
d’après-guerre, développe les services publics et le soutien aux plus fragiles, siégeant au conseil municipal 
jusqu’en 1959. Militante féministe, elle reste engagée jusqu’à sa retraite politique en 1972. Elle meurt en 2014, 
chevalier de la Légion d’honneur.
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« Tous ensemble, nous « Tous ensemble, nous 
puiserons l’énergie pour puiserons l’énergie pour 
faire naître d’autres faire naître d’autres 
possibles. »possibles. »



Stéphanie HEINStéphanie HEIN
19911991

Première femme Meilleur Ouvrier 
de France en Boucherie

Originaire de Tours et passée par la comptabilité, Stéphanie Hein se forme à la boucherie avant de rejoindre 
l’équipe de France en 2019 et de devenir en novembre 2022 la première femme Meilleur Ouvrier de France en 
boucherie. Elle valorise l’art du métier et promeut l’ouverture aux femmes dans ce secteur ultra-majoritairement 
masculin. Selon son expérience professionnelle, les hommes et les femmes sont complémentaires par le travail 
et rappelle que les femmes sont de plus en plus recherchées en boucherie. Elle dirige actuellement la boucherie 
La Millésime à Montlouis-Sur-Loire. 
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« Ce que j’aime en boucherie, « Ce que j’aime en boucherie, 
c’est le coup de feu, quand il c’est le coup de feu, quand il 
y a du monde et qu’il ne faut y a du monde et qu’il ne faut 
rien oublier. »rien oublier. »



Suzanne NOËLSuzanne NOËL
19 janvier 1878 – 11 novembre 195419 janvier 1878 – 11 novembre 1954

Première femme 
chirurgienne esthétique

« Assumez vos choix pour être « Assumez vos choix pour être 
libre ! C’est là notre force. libre ! C’est là notre force. 
Alors, osons ! »Alors, osons ! »

Originaire de Laon, Suzanne Gros, encouragée par son mari, devient l’une des rares femmes internes à Paris 
en 1912. Pionnière de la chirurgie esthétique, elle opère les « gueules cassées » durant la Première Guerre 
mondiale et invente des techniques comme le lifting ambulatoire et la liposuccion. Féministe engagée, elle fonde 
en 1924 le premier club Soroptimist français et milite pour l’émancipation économique des femmes. Pendant 
la Seconde Guerre mondiale, elle modifie les visages de résistants et de Juifs pour les protéger. Elle reçoit la 
Légion d’honneur en 1928 en reconnaissance de son œuvre.



Virginie GUYOTVirginie GUYOT
30 décembre 197630 décembre 1976

Première femme pilote 
dans la patrouille de France

« Selon moi, être autoritaire n’est pas forcément la meilleure « Selon moi, être autoritaire n’est pas forcément la meilleure 
méthode pour créer de la confiance et développer des synergies ! méthode pour créer de la confiance et développer des synergies ! 
En revanche, je suis convaincue qu’un bon leader doit être juste En revanche, je suis convaincue qu’un bon leader doit être juste 
et exemplaire. »et exemplaire. »

Originaire d’Angers, Virginie Guyot trouve rapidement sa vocation. Après le lycée militaire, le Prytanée puis 
l’Ecole de l’air dans la filière chasse, elle intègre logiquement l’armée de l’air. Elle est la première femme à intégrer 
la Patrouille de France en 2008, puis en devient la directrice en 2009 à seulement 33 ans, faisant d’elle la 
première femme au monde à diriger une patrouille acrobatique nationale. Pour son parcours hors du commun, 
Virginie Guyot a eu l’honneur de se faire remettre le trophée « Femme en Or 2010 » dans la catégorie Femme 
d’exploit. Ex-lieutenant-colonel de l’Armée de l’air française, Chevalier de la Légion d’Honneur, Chevalier de 
l’Ordre National du Mérite, elle incarne leadership, excellence militaire et esprit d’équipe.
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